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Samenvatting
• Doel:

Klinische presentatie van een nieuw concept voor diagnose en therapie van
myofunctionele stoornissen van de mimische en kauwmusculatuur

• Materiaal en methode:
Aan de hand van klinische cases werden getoond wanneer de Face-Former®therapie
succesvol kan zijn.
Doelgroep: N = 24 patiënten (12 FFT – 12 MFT (controle groep))
Onderzoeksperiode: 3 – 6 maanden
Metingen met de lipkrachtmeter (Myo-Bar-Meter)

• Resultaten:
De lipsterkte kon in vergelijking tot de controle groep zeer significant worden verbeterd
(p=0.008)
In geval van zuiggewoontes was een duidelijke verbetering zichtbaar (p<0.03)
Het gebruik van de Face-Former®wordt als makkelijker en aangenamer dan andere
trainingsapparaten ervaren.

• Conclusie:
Omdat de eerste positieve veranderingen reeds merkbaar waren in de 1ste 2 weken en
het gebruik van het apparaat positief wordt ontvangen door de gebruiker, lijkt het dat de
Face-Former een belangrijke klinische toegevoegde waarde kan hebben.


